Dans 30 &tablissements

13 Quinzaine

gourmande”

du 15 au 30 octobre 2011

par les restaurateurs de métier de

Cuisine en Loir-et-Cher

Des menus

tout compris
3 tarifs allechants !

N Liste des restaurants et menus sur
ﬁ’ﬁ wuwuw.cuisine-en-loir-et-cher.fr




Blois

Les Banquettes Rouges
36€  Marie-Céliane Chauigny

76 rve des 3 Marchands - 02.5Y.78.74.97
Fermé dimanche et lundi

Cocktail maison et ses bouchees
Ravioles de sangllier brais¢, espuma au lard fume

Paveé de sandre roti aux chataignes,
velouté de morilles

Souffié & la poire,
granitt a la Irqueur de Chambord

Café
2 verres de vin régional

Le Bistrot du Cuisinier

Ye € Christophe Philoreau

20 quai Uillebois-Mareuil - 02.5Y.78.06.70
Ouuert 7 jours /' 7

Apermf maison

Tranche de ris de veau, éventail de chataignes,
Jus de viande corsé

Langoustines croustillantes et basilic, risotto
crémeuy, reduction de vin moelleux et
gingembre monté au beurre

Cote et selle de chevreuil roti au beurre frais,
Jeunes legumes et pommes fruits POEIEs,
sauce grand veneur

Millefeuille au vvﬁfsky, sorbet figues

Cafe
| verre de Touraine blanc,
I verre de Cote de Bourg Rouge

L'Hote Antique

Patrick Paulus

5 rve du Pont du Gast - 02.54.70.00. 96
Fermé dimanche et lundi

Rose pamplemousse

Presse de foie gras aux figues,
brioche gourmande et son chutney

Filet de biche jus balsamrque reduit,
pommes de terre croquette

Parfait glaceé aux Marrons mousse noisette

Café
I verre de Perle de Roseline blanc
I verre de Cheverny rouge

Le Médicis

n0£ Damien Garanger

2 allée Francois ¥ -02.5Y.93.94.0Y
Fermé le dimanche soir

Kir
Créeme de potiron ”solégnote" et ‘cromesquis”
Supréme de pigeon aux champignons sauvages
etjus ‘rancio’
Petit entremet au chocolat grand cru Valrhona

Cafe
172 bouteille de Chinon

L'Orangerie du Chateau

50 € Jean-Marc Molueaux

1avenuve Jean Laigret - 02.54.76.05.36
Fermé dimanche et lundi

Kir Sauvignon

Bouillon de chétaigné'et noix de St Jacques
bretonnes juste saisies a la plancha,
nectar de noisette

Pantin d'agneau, legumes oublies en broche,
coulis de persil et coeur de sucrine

Vaporeux ala pistache,"c’réme prise au chocolat,
glace lait damande
Cafe
I verre de vin Touraine blanc
I verre de vin Touraine Gamay rouge

Au Rendez-uous des Pecheurs

4o £ Christophe Cosme

27 rve du Foix - 02.5Y.7Y.67. Y8
Fermé dimanche et lundi midi

Aperitif et sa mise en bouche
Flan de champignons aux langoustines

Lieu farci aux moules de bouchot, cuit basse
température, remoulade de céleri et pomme verte

Pre- déssert
Tarte soufflée a I orange fourree de chocolat

Café
2 verres de vin régional

Cande-sur-Beuvron

Le Lion d'0r

Jérome Lechat

Troute de Blois - 02.59.Y4.04.66
Fermé lund) et mardi
Apéritif
Veloute de potimarron et noix de St Jacques roties

Quasi de veau en médaillon,
coulis crémeux de crustacés

Entremet "chocolat-praling’,
creme glacée 4 la cardamome

Cafe
I verre de Cheverny blanc
| verre de Bourgueil rouge

Chaumont—sur-Loire

Hostellerie du Chateau
Yo € Pascal Delseries

Zrue [P delattre de Tassigny - 02.5Y.20.98.09
Fermeé dimanche soir et lundi

Aperitif et ses amuse-bouches

Langoustines poelees, tatin d'ananas
et coriandre, sirop de betterave

Filet de St Pierre, séBayon champagne,
mini legumes et legumes anciens

Le chocolat en 3 déclinaisons

Cafe et mignardises
2 verres de vin Touraine.

Cheverny

La Rousseliere
Thibault Robert

Golf de Cheverny - 02.54.79.23.02
Ouuert tous les midis

Kir pétillant et ses amuse-bouches

Cassolette’a’escargots
et rillons de Touraine en persillade

Pavé de cerf facon Rossini

Brioche perdue, coulis chocolat noir
et glace caramel sale

Café
2 verres de Cheverny blanc ou rouge

Chitenay

Auberge du Centre
Y6 € Gilles Martinet

Place de [Eglise - 02.59.70.92. 71
Fermé du dimanche soir au mardi midi

Cocktail 1001 bulles

Croustilant e rillette de crabe aux agrumes et sa
brochette de crevettes panées a la noix de coco

Tournedos de boeuf & la creme de girolles
Tarte tatin de pommes de terre ratte
et St Maure de Touraine

Sphére surprise au chocolat
arrosé de sauce au manjari chaud

Cafe
Duo de vins de Loire



Contres

La Botte d'Asperges
Y £ Laurent Rnapp

52 rve P. H. Mauvger - 02.54.79.50.99
Fermé dimanche soir et lund/

Cocktail maison et son amuse-bouche

Noix de pétonclesjuéfe tiede sur duxelle de
champignons, verdure légérement cuite,
chantilly au fumet de poisson

Emincé de veau en chausson et son jus creme
Nougat glacé « maison » et sa nougatine tendre

Cafe et rﬁfgmardise
2 verres de vin régional

Herbault

Auberge des 3 Marchands
Y5€ Julien et Fabien Diamy

3Yplace de I Hitel de Uille - 02.59.96.72. 78
Ouuert 7 jours / 7

Cocktail maison
Filet de sandre et péte’s"fraiches aux ecrevisses
Piece de veau et !ééumes du moment
Assiette géurmande
Cafe
2 verres de vin Touraine

Lavardin

Le Relais d’'Antan
39€ Paul Uan Gessel

b place du Capitaine du Ujgnau - 02.54.86.6133
Fermé dimanche soir, lundi et mard/

Coupe de Vouvray petillant
Amuse-bouche du Relais d’Antan

Millefeuille de noix de St Jacques
au blanc de poireaux

Aiguillette de filet de canard
aux pommes dorees

Tarte aux quetsches

Cafe
I verre de Quincy,
| verre de St Nicolas

La Chaussée—St—Victor

Les Tisons
29€ Grégory Lelieure

L.[? Hermitage - Rte Nlationale - 02 54 78 55 Y8
Fermé samedi et dimanche soir

Kir vin blanc
Terrine de lidvre et foie gras
Civet de sanglier, mousseline de potimarron
Poire pochee aux epices

Cafe
2 verres de vin Touraine Mesland

La Ville-aux-Clercs

Le Manoir de |a Forét
LrEs 6uy Redon

Le Fort Girard - 02.59.80.62.63
Fermé dimanche sair, lundi et mardi midi

Cocktall de bienvenue

Fromage de cheévre etjus de persil
facon oeuf mollet, magret de canard confit

Poularde de pays faroe aux petits legumes
Tarte aux pommes revisitee
Café
2 verres de vin régional

7§ Po Fai Lok

Kir aux fines bulles de Loire et fruits des bois

Montoire—sur—le—Loir Oisly

Le Saint Uincent
Julien Bonnin

Le Manoir de St Quentin

Le Uieur Bourg - St Quentin les Trdo - U2.54.77.54.96 Le Bourg - 02.59.°9.50.09
Fermé dimanche soir, lundi et mard/ Fermé mardj et mercredi
Apemtn‘ Kir peétillant

Cromesquis de foie gras de canard,
veloute de cepes et huile de persil

1 | St Jacques roties, gauffé de pommes de terre
aux herbes fraiches Thai et mousse de Ché[a"gnes

Poires pochees au cabernet parfumees Brioche aux pommes caramélisées & la cannelle,
au gingembre et clous de girofle glace vanille

Cafe Cafe
2 verres de Coteau du Vendomois rouge 2 bouteille de vin régional

Petite quiche aux chammgnons des bois
ala creme de coco

Pintade farcie au frdfhage blanc parfume

Oucques

Nouan-le—FuzeIier
Hotel du Commerce
ye £ Uincent Lanchais

9 rve de Beaugency - 02.5Y.23.20.97
Fermé dimanche soir et lund/

Le Raboliot
Philippe Henry

Y Place St Martin - 02.54.9Y 90.00
Fermé dimanche soir et lundi

Kir alvgote

Veloute de choux fleur au safran

Salade tiede de pigéénneau au foie gras de la ChapeHe Vicomtesse

, & gqul]gs d \'G Bavette de boeuf, pommes boulangeres a la vanille
Supréme de sandre aux cepes de Sologne Poire en coque noire flambeée
Giboulée de raisins blancs et noirs Coe
glaces a la mirabelle 2 verres de vin
Café
2 verres de vin «coup de coeur» Pontlevoy

Auberge de I'Ecole
38€ Dauid Moreau

12 route de Montrichard - 02.54.32.50.30
Fermé dimanche soir, lundi midi et mercredi

Aperitif
St Jacques blanches roties au naturel,
cremeux au safran de la Chapelle Vicomtesse

Quasi de veau braise,
mitonnée de cepes et chataignes

Poire pochee au Che\/emy blanc, chaud froid
de pain d'épices "maison’

Cafe
2 verres de vin regional



st-Ouen

Restaurant La Uallée
IPE Marc Georget

FY rve Barré de 5t Uenant - 02.54.77.29.93
Fermé dimanche soir, lundi et mardi

Péche mignon aux perles rouges
Petits fours salés

Salade gourmaﬁde Val St André

Longe de porcelet farcie,
sauce douce au vin Hypocras

Plateau de fromages

Sablé gourméhd aux poires
et cassis confit des Clouseaux

Café
2 verres de vin du venddémais (rouge et blanc)

Salbris

Le Dauphin
Y2 £ Jean-Pierre Urillon

57 bd de la Républigue - 02.59.97.04.63
Fermé mercredi et jeudi

Apéritif maison
Déclinaison de foie gras de canard au caramel

balsamique réduit, compotée d'oignons rouges aux
épices d'Orient et fris fris de poireaux au sel fumé

Croustillant de sandre réti aux gambas et
girolles, jus de viande corsé au vin de pays,
perlé aux herbes du maquis

Douceur de chocolat Hbir et sa marmelade de
mangues coloree au miel
Café
I verre de Reuilly blanc
I verre de Cotes de Castillon

selles-St-Denis

Auberge du Cheual Blanc
30€ Ludouic Poyau

b place duv Mail- 02.5Y.96.36.36
Fermé mardi soir et mercred/

Aperitif local
Terrine de éjfbier braisée
Pave de sandre, créme de carottes au cumin
Soufflé tout chocolat
Café
2 verres de vin local

selles-sur-Cher

Le Lion d'0r

Sébastien Girard

74 place de /a Paix - 02.59.97.90.87
Fermé dimanche soir, lundi et mardi

Kir berrichon
Pomme d'amour au crottin de Chavignol
Pavé de biche au vin de Touraine
Mousse aux marrons et gelée d'orange
Café
I verre de Sauvignon blanc
I verre de Touraine rouge

Tour-en-Sologne

Restaurant de I'Agriculture
26€ Philippe Beucher

37 rue de o Maide - 025996.95.10
Fermé dimanche soir et lundi

Apéritif maison
Pressee de queue de boeuf échalotes
Terrine de pied de porc aux pommes de terre

"Charlotte” avec croustade de petits legumes fris,

espuma au basilic

Coeur de rumsteack charolais poglé, croquette
facon dauphine au beurre d‘ail et persi, jus de
poivre de Sechuan au porto rouge

Tarte au chocolat avec ganache tiéde
et créme valille fouettée

2 verres de Chevefﬁy (blanc et rouge)

Troo

Auberge Sainte Catherine
Yo € Syluain Cardinaud

2 rve des brandes Ruelles - 02 5972 5723
Fermé dimanche soir et lund/

Cocktail maison, mise en bouche
Salade de crépinette de lievre & la royale

Risotto de St Jacques aux cepes, tuile de parmesan

Marmelade de papaye et son sable croquant,
sorbet fromage blanc
Cafe
I verre de Coteau du venddmois
I verre de Coteau du Loir

Valliéres-les-Grandes

Les Closeaux
35€ Christophe Lunais

Les [loseaur - 02 Y97 57 32 77
Fermé mardi et mercredi

Kir petillant & la mandarine artisanale
et ses mises en bouche

Terrine de foie gras de canard au coing et pistache
Cuissat de sanglier de 7 heures, pomme purée

maison et poelee de champignons aux marrons,

, Jus réduit
Tarte aux pommes et caramel a la vanille de
Madagascar, amandes cristallisées
Cafe
1 verre de Touraine moelleux
| verre de Chinon

Vendoéme

Le Terrea Tr
Tony Renaudin

79 rve du TP de Rochambeau - 02 54 89 09 09
Fermé samedi midi, dimanche soir et lundi

Cocktail maison

Girolles en salade au vinaigre de miel,
croustillant de chevre de Villiersfaux

Grosse raviole de chataigne, carnard et son foie

Tarte chocolat, espdhﬁa pomme de terre,
glace au safran de la Chapelle Vicomtesse

Café
2 verres de vin local

Veuves

Auberge de I3 Croix Blanche
39€ Jean-Claude Sichi

2 auenue de /13 Laire - 02 54.°0.23.80
Fermé dimanche soir, lundi et mercredi midi

Aperitif
Gateau de ris de veau et velouté de chataignes
Bar sauvage rot, shitakés et salade de roquette
Fondant chocolat noi’r:’pistache et son sorbet
Cafe
2 verres de Bourgogne (blanc et rouge|

Yvoy-le-Marron

Auberge de Cheual Blanc
yg £ Joél Danthu

1place du Cheual Blanc - 02 59 99 00 00
Fermé le lundi; mardi midi et mercredi midi

Aperitif maison

Dadine de canard mulard au foie gras
et pistache chutney de fuits d'automne

Filet de biche poéleé viennoise de noisette
aux poires vigneronnes

Brownie craquant etsa ganache al'orange
Mignardises de I'Auberge du Cheval Blanc
Cafe
2 verres de Valencay (blanc et rouge|



La Quinzaine gourmande

L'association des Restaurateurs de Métier « Cuisine en Loir-et-Cher »
vous invite a la Quinzaine gourmande, du 15 au 30 octobre
2011. Pendant cette période, chaque restaurateur vous
proposera, dans son établissement, un menu créatif,
boissons comprises, a tarif alléchant... L'occasion vous est
donnée de découvrir ou redecouvrir des restaurants proches

de chez vous. A vos fourchettes !

L'Association Cuisine en Loir-et-Cher

Cuisine en Loir-et-Cher est une association, créée en 1984 et soutenue par
la Chambre de Commerce et d'Industrie depuis 1998. Elle réunit des chefs
cuisiniers inventifs dans le respect de la tradition culinaire et des produits du

terroir, attaches a sauvegarder le patrimoine gastronomique du Val de Loire.

wwuw.cuisine-en-loir-et-cher.fr
Siege social : 16 rue Vallée Maillard, 41018 Blois Cedex - 02.54.44.65.24

La CCl partenaire des restaurateurs
de métier de Loir-et-Cher

La Chambre de Commerce et d'Industrie de Loir-et-Cher est au cceur de
I'activité économique du département. Véritable interface entre I'entreprise et
son environnement, la CCl anticipe les tendances, accompagne les projets,
travaille avec les entreprises du secteur de la restauration et multiplie les
actions comme la formation (hygiéne.... Plus largement, la CCl intervient
dans le secteur du tourisme, notamment sur le montage de dossiers d'aides
financiéres, les études de marché, le conseil et I'accompagnement individuel,
I'animation du club Tourisme et de I'association Cuisine en Loir-et-Cher et la
promotion de la Quinzaine gourmande. www.loir-et-cher.cci.fr

CHAMBRE
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